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99% de clientes satisfaites 











MINCIR AVEC PLAISIR !
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0,00€

0
 Panier







 




























CIAO LES KILOS EN TROP !
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Résultats visibles en 7 jours

	

 
Equilibré et faible en calories

	

 
23 Shakes, barres, soupes et plats

	

 
Ultra savoureux et super rassasiant












Je me lance
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NOS PROGRAMMES MINCEUR PREMIUM
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Pack Découverte
 









74,90€
 





Prix public
 





4,68 € le repas 











59,92 €
 





Prix club
 





3,75 € le repas 












	

 
14 repas pré-sélectionnés

	

 
2 Snacks (snack équilibré)

	

 
Pour perdre jusqu'à 3kg

	

 
Remplace une semaine de courses

	

 
Livraison offerte (France & Belgique)









	

 
Shaker Premium gratuit












Je choisis










	

 


	

 


	

 


	

 


	

 










Basé sur 84 avis 
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Objectif 2 semaines
 









119,90€
 





Prix public
 





4,28 € le repas 











95,92 €
 





Prix club
 





3,43 € le repas 












	

 
28 repas au choix

	

 
Remplace deux semaines de courses

	

 
Pour perdre jusqu'à 4kg

	

 
Paiement en 3x sans frais

	

 
Livraison offerte (France & Belgique)









	

 
Shaker Premium gratuit












Je choisis










	

 


	

 


	

 


	

 


	

 










Basé sur 84 avis 
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Objectif 1 mois
 









199,90€
 





Prix public
 





3,57 € le repas 











159,92 €
 





Prix club
 





2,86 € le repas 












	

 
56 repas au choix

	

 
Remplace un mois de courses

	

 
Pour perdre de 3 à 6kg

	

 
Paiement en 3x sans frais

	

 
Livraison offerte (France & Belgique)









	

 
Shaker Premium gratuit












Je choisis










	

 


	

 


	

 


	

 


	

 










Basé sur 84 avis 










































Découvrir
 





CATLION c'est quoi ?
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Substituts de repas
 
















Tu remplaces deux repas par jour par un produit de notre gamme de repas hypocaloriques, savoureux et délicieux ! Tu composes ton pack selon tes goûts. C’est pratique et économique !
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Coaching premium
 
















Tu rejoins notre programme de coaching premium avec un groupe d’entraide de plusieurs milliers de Catlions, des lives réguliers avec nos coachs pour t’accompagner dans ton changement !
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Outils de suivi
 
















Tu profites des outils mis à ta disposition ! Une master Class exceptionnelle « Deviens UNstoppable » de 12 exercices en vidéo. Des recettes équilibrées, un outil de suivi de poids et des concours pour te motiver !
 























VU SUR
 





	

 


	

 


	

 


	

 


	

 


	

     





















LES CATLION TÉMOIGNENT :
“ LES RÉSULTATS SONT LÀ!”
 





Que tu aies 5, 10, 30 ou 50 kilos à perdre, c’est possible ! Choisis un objectif adapté et commence ta transformation maintenant ! 
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POURQUOI ÇA MARCHE ?
 













 




Pas de prise de tête 


• Remplace 2 repas par jour par nos
produits Catlions, et cuisine 1 repas sain,

• Pas besoin de compter tes calories,

• Des petits prix pour des grands résultats,

• Pas de frustration si tu fais un écart,
il sera vite rattrapé ! 





















 




SUIVI PREMIUM 


• Un groupe d’entraide de plusieurs milliers de Catlion, tu ne te sentiras jamais seule

• Des lives, des ateliers réguliers avec nos coachs pour répondre à toutes tes questions et t’accompagner dans le changement de tes habitudes.


• Une master Class exceptionnelle « Deviens UNstoppable »: 12 exercices, étapes en vidéo, un groupe Facebook spécifique “Deviens Unstoppable”: pour apprendre à avoir une force mentale hors du commun et réussir définitivement ta perte de poids et plus encore. 





















 




10 ANS D’EXPÉRIENCE 


• Des années d’expertise dans la perte
de poids à ton service,

• Ce n’est pas un régime, c’est un véritable
lifestyle que tu adopteras pour la vie,

• Pas d’effet yoyo grâce à la phase
de stabilisation sur laquelle nous mettons
un point d’honneur. 





















 




QUALITÉ & GOÛTS 


• Des repas complets et savoureux,

• Des ingrédients Made in Europe,
une production Made in France,

• Une large gamme pour varier tes plaisirs. 



































LA MÉTHODE CATLION : MINCIR AVEC PLAISIR
 





Non aux charges mentales – non aux fringales – non aux heures passées en cuisine – une large communauté pour t’accompagner dans cette aventure – des coachs pour t’accompagner – un suivi premium exceptionnel !
 








En savoir plus sur le service PREMIUM


















 

 Lire la vidéo























	

 
Petit dej'









Un healthy meal : shake mélangé à du lait ou de l’eau, ou une barre repas.
 





	

 
SNACK









Un healthy snack (optionnel) : fruité ou chocolaté, riche en protéines,
pour te faire plaisir avant tout, et te caler jusqu’au repas du midi ! 





	

 
MIDI









Un healthy meal : sucré ou salé, au choix ! Un shake, une barre ou un repas salé. 











	

 
SNACK









Un healthy snack (optionnel) : fruité ou chocolaté, riche en protéines, pour te faire
plaisir avant tout, et te caler jusqu’au repas du soir ! 





	

 
SOIR









Un repas libre et équilibré, pour passer un moment convivial, seul·e, en famille ou entre amis, composé d’une assiette avec 1/2 légumes, ¼ protéines et ¼ féculents !
 































LA COMMUNAUTÉ CATLION
 











+20K 









CatlionS
 













+54K 









Followers
 













          









Membres groupe d'entraide
 













+8K 









likes
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UNE QUESTION ?
 



















Commandes



















Préparation des repas



















Méthode & Produits





























REÇOIS NOS NEWSLETTERS, PROMOTIONS, NOUVEAUTÉS & CONSEILS
 





Reçois chaque semaine du contenu de qualité pour t’aider à atteindre ton objectif et vivre à fond l’expérience Catlion.
 













Prénom 





E-mail 







J'accepte de recevoir la newsletter Catlion. Nous nous engageons à ne jamais communiquer vos données à des tiers. 









Je m'inscris






















Prénom 





E-mail 







J'accepte de recevoir la newsletter Catlion. Nous nous engageons à ne jamais communiquer vos données à des tiers. 









Je m'inscris











































 









CATLION SRL
 





39 rue Forestière

1050 Ixelles

BELGIQUE 











Nos réseaux sociaux
 





	


 



	


 



	


 



	


 











Paiement sécurisé
 





	

 


	

 


	

 


	

 


	

     
















Aide
 






	FAQ
	Notre histoire
	Contact
	Conditions générales de vente
	Politique de confidentialité
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Nos offres
 






	Programmes minceur
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	Résultats
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Nous contacter
 








Une question ?










Notre service client te répondra du lundi au vendredi de 9H à 17H 









 
Nous contacter





















© 2018 / 2024 Catlion. Tous droits réservés. 
























	

 
1 live insta par semaine

	

 
1 atelier par semaine

	

 
3 mois de recettes et de vidéos de sport brûle graisse

	

 
Accès au groupe Facebook « communauté Catlion »

	

 
3 coachs actifs sur les groupes

	

 
7 guides pour t’accompagner dans ta perte de poids

	

 
1 master classe exceptionelle de 12 vidéos « Deviens UNSTOPPABLE »et groupes Facebook pour atteindre tous tes objectifs

	

 
2 appels personnels par mois pour vous guider































NOTRE OFFRE MINCEUR PREMIUM


Objectif 2 semaines
pour perdre jusqu'à 4 kg

 





Économise 17%
 









Perte de poids
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119,64€
99,30€
 





3,54€ 





le repas 





	

 
-17% de réduction immédiate

	

 
Livraison gratuite

	

 
Paiement en 3x sans frais

	

 
28 repas minceur au choix















SUIVI PREMIUM
 





	

 
Accès à la communauté Facebook et aux ateliers hebdomadaires

	

 
Suivi quotidien par 3 coach engagés pour optimiser vos résultats

	

 
Accès à 4 guides, 1 mois de recettes et de vidéos hitt brûle graisse

	

 
1 appel personnalisé de notre service pour optimiser vos résultats













 
Je choisis










	

 


	

 


	

 


	

 


	

 










Basé sur 84 avis 
















Paiement sécurisé 





	

 


	

 


	

 


	

 


	

     










Achète en toute confiance 





	

 
Satisfaite ou remboursée sous 14 jours

	

 
Assistance premium













































Pour participer au programme Reward?
 Rien de plus simple:
 





	

 
Prends to pack minceur 1 mois ou un abonnement minceur

	

 
Inscris toi dans les groupes Facebook Communauté et "Deviens Unstoppable" 

	

 
Challenge toi à perdre du poids, à changer tes habitudes et travailler ton mindset, partage tes résultats et ton évolution

	

 
Aide les Catlion en les encourageant un max

	

 
Aide les Catlion en les encourageant un max









Tu seras alors une véritable CATLION sélectionnée pour le tirage au sort






















Catlion, inspiré d’une technologie permettant santé et vitalité

 





Un astronaute en 1960 aurait pu boire un succulent shake ou un délicieux hachis parmentier Catlion. Et oui ! Car c’est à cette époque que la NASA a développé les premiers substituts de repas lyophilisés, déshydratés et enrichis en éléments essentiels (minéraux, protéines, etc.), pour que la nourriture puisse être conservée et donner aux voyageurs de l’espace tout ce dont l’organisme a besoin pour fonctionner de manière optimale.
Ensuite, c’est au tour de la médecine de s’emparer de cette technologie pour nourrir des patients affaiblis, ou ayant des fractures de la mâchoire. Et devine quoi ? Ils ont remarqué que c’était ultra efficace ! Ils continuent d’ailleurs toujours à les utiliser.
Et depuis quelques années, les nutritionnistes ont développé des substituts de repas minceur pour NOUS, celles qui galèrent avec leur poids ! Ils ont créé des préparations diététiques à la fois nutritives ET pauvres en calories. Et ça marche ! Pourquoi ? Eh bien, pourquoi as-tu pris du poids ? Trop pressée ? Stressée ? Trop compliqué de faire du sport 5 fois par semaine ? Obnubilée par les calories ? Et oui ! Voilà les quelques éléments de notre quotidien qui amènent au surpoids. Et les substituts répondent parfaitement à ces problématiques ! Faciles, simples, efficaces, nomades, sans prise de tête, ils amènent LA solution saine à toutes ces charges mentales.
Pour perdre du poids, il te suffit de remplacer deux repas par jour par un substitut Catlion et de manger un repas libre équilibré et deux à trois collations saines.
– Le déficit calorique est alors créé, sans devoir calculer.
Le corps est parfaitement bien nourri grâce à la composition complète de nos substituts de repas. Ils contiennent toutes les vitamines, minéraux, lipides, glucides, fibres et protéines nécessaires au fonctionnement optimal de ton corps.
Mais attention, il ne faut pas confondre substitut de repas et repas hyper protéiné. Le substitut est équilibré, alors que l’hyper protéiné, non ! Ainsi, tu vas pouvoir utiliser les repas Catlion que tu aies 5 ou 70 kg à perdre, stabiliser ton poids et récupérer ensuite tes joyeux écarts. Bref, une véritable stabilisation à vie est totalement possible !
Catlion, c’est vivre sainement, avec son temps, sans prise de tête.
Alors ? Prête pour ta transformation ?
 








Commander maintenant
























Tu es sur le point de te déconnecter
 








Oui, me déconnecter













Non, rester en ligne
























Tu as sélectionné l'objectif 2 semaines !
 





Savais-tu que tu pourrais recevoir ce pack tous les mois en t’abonnant à la formule stabilisation?
 








Commencer mon abonnement pour 104,90€ par mois seulement !













Continuer sans abonnement







































































































